
  

 ا���������
  ا��

  


 ا����رة �
�  

        

  

  : ا������ #
  

��ة ا����ا�� �� ا����ة � ��ا ا����رة �� ا���� ا�������������  �� �� ً�ا �
 ���*� �� ���� ��ا�( )����� ا��%��� و ا��'&%$ت ا��� ��� �� ا�#�ور!�ت 

5 �6��7  �� +��54ا-4'�ب �� أ+�� ا�01/ وا��%اد ا-و��� ,�ورة و)�%!� +%��� 
�Cع > �� +��� ��0��انَو>��ء وإ6��ر ، >��; !��� ا�6*�ر ھ9ه ا���01 ا���%!� أ���� 

  . ا-رض 

                                                                     

  : أ��اع ا��
�ب ¤¤
  

� �����وا�Iان و��Hھ�  ��5 ا�*0%ط و ا�1%!� و ا�'%ح ا��
�ب ا��
����  ا�


�ب ا�� ���ا� �� ��< �����J� ��! أ�%اح �و ھ� 6*�رة 6 
 5��5 ا�L��M و ا����+K و ا��#&%ط و �� �N0��� ق�P< ��������

 �N0��� ت����Q ات و �6%ب وI���  ھ9ه ا-�%اع �ع �%� L< �7�4.  

 

��� �C%ى �����C!�P< T :  ا�#�ر��"!� *���M< أ�%اح �ھ� 6*�رة 6
 ��6��7.  

 

 أ�%اح �0�0Q ��*'4 ا�1��+� ����1م �� �K�*0 وھ� : ا��
$ة** 
 ���ا��'&%$ت ا��'*�� و !�� ا��J%ل ���06 �� �9وع ا-��Wر ا�&���� ا�

�5 ا�*0%ط �.  

  



6*�رة 6� ��دة ����1م �� �J( و ��*�Y ا-4'�ب ��  : ا��$اء *** 
6ً���0ت ا����رة و !�� �� L���J� Z�< ا��%اد ا�����و!� و !'�5 أ!#� ا-�% 

 .ا�9ي !��*� �Hاء ��!/ ا���Nف 
  

  

ЖЖ 
�
  : أھ�اف ا��
  

̂^^[ و � ̂^^� ا-دوات  ���! ̂^^� و ���� ̂^^�د ا���و! ̂^^_ ا�� 06 `^^̂ ��Pر!` ا��^^̂ �
��a�<���  . ا�������1 �� 6���0 ا����رةا�

� < `��Pا!^� ���![ ا�Iو� ����*Pاع ا-4'�ب ا�%�b5^+ �^�< /^���! �^ا�� 
̂^%اع ا-4̂^'�ب ا��̂^���J و أ ̂^� أ� ̂^%ع و �%اL��N^̂7 و ���� ����� و �^̂W

 .��Iا��� 

�  �^Q�Pا� ��M1^� ا$�6*^�ر �ا����ام ا���د ا���و!� �/ ا-94 >�^� �C!ط�
 .و ط�!�C ا����ام ا���د ا����>���a و ا���M1 ا����7 >�� 

��ر!` ا�MPب Z�< 5�6 _06 ا����ر!� ��5 ا�M^7%ت و ا���^�ر!�  �
 .و��Hھ�ا-�4ى ��5 د���6 ���*�� ، 

  

  


 ا����رةا���د وا,دوات وا,+�*◄�
 :ة ا��01 ���234 �
  

 :أدوات ا����س  �

�0 و �$3 

 ا��3$ ا�2�
 و �2346م �3:�"� و �9�س ا�ط�ال و ا�*وا"� و 6
��� و ا�*او"� ا���=�� و ا�*او"� ا��3:$>�
   .ا�
$"< ا�����0 و ا��4�$ة ا�2

 

 :أدوات ا�23��<  �

 ا���1C� و  ����1م ���c�P ا��'&%$ت و ���!� أ��+� ا���5 ��5 ����ر
!���1م ���1C� ا�Iوا!� و ا�'���ر و ھ� أداة ���� 5���1� P4%ط 

  .�%از!� ����� ا��'` 

 

�  @A2$ق و ا��أدوات ا�:  

 5� و ���1�5 �� دق ا������1 و ا��Q��ق و ا���Q�Pو ����1م ��P0ق و ا��0/ �
 06_ ا-زا��5 ذات ا��Z<�C ا��'*�� ��0ق�Q�P��*'4 � � 5���1ھ% 6*�رة 6� 

��� و وN< !�����ن ������ �ذرا�6 �و ھ� 6*�ة 6 �W������ و أ!#� ا����M*ا� ً
  .���1�5 ��0/ ا������1 

  



 

 

 

 

 :دوات ا���$ و ا�C�D أ �

�5 اfز��5 و ھ% 6*�رة 6� � �Cو ا�� g!�Nو ا�� �Nو ����1م �� 6���0ت ا�� 
و �0�P�1� ��PQ �� ا�N%$ذ ا�P'� `0J%�� و )�دة ا��Pف ذو �Z*C 4'*� أ

��ل ����N0 و !Z�< 5���1 أ�%ا�N�0� L6 06_ ا��'` و Wأ L� و �����M<
  .�4اط� ا-4'�ب

 

�  E4أدوات ا��:  

 �!%1� ���Nرات و وظ��N5 ا��و ����1م ��i1 ا�P1%ح و ا��%اف و ������� �
ا�P1%ح ا��'*�� و �� أ�%ا��6 ��رة ا������ و ��رة ا��Nز و ��رة ا���` و ��Hھ� 

.  
 

�  $
 :و ا���@ أدوات ا��

 و ا����!�C و ����1م �����0ت ا��'� ا�P%�� و ا���,� و �� أ�%اL6 ��'�ر 
 و ��'�ر ��اق ا���� و ��'�ر ا�Iاو!� و ھ��ك أ�%اع أ�4ى �� ا����1ح��'�ر 

 I!ة و ��'�ر ا�*�او�'C5 ��'�ر ا��� ��W���ا� . ��W���9 أ���ن ا��W ��! و
��0���  !�� إ���� أ���ن ا���'�ر >%ا��P �*�د  !����` و )�� ا-���ن +��

 �7�4 و �1�_ ھ9ه ا���T�0N���< ��0 و ذ�k ��5�1 ت >%ا��P ��+���وا���1ر
  .)�+� ا���'�ر أ��lء ا��'�

 

  :أدوات ا��$ادة  �

و����1م �����[ و >�د ا-4'�ب و �� أ�%اL6 �*�رد ا-4'�ب و ��%ن >�رزة و 
Lن أ����%���ل ����N0 �� .  ��6�� 4'�� و ��6�� و �*�رد ا����دن و �Wو ھ��ك أ

 Lأ� �0; ، �/ ا��0�ا��*�رد ��5 ا���>/ و ا��*c1 و ا��ا�aي و ا��J[ دا�aي و ا��
 K��� ا�����ل �*�رد ا����دن �4m'�ب و $ !�%ز ا���!.  

 

�  C�Dأدوات ا�:  

و ھ� أدوات ����1م �0�C` و 6�5 ا��C%ب ا����9ة و ��H ا����9ة و ���� ��Cح 
�5 ���� ا��0[ ا�'< L< �7�4 �'!ر L� و �%�*�� ( ��وي و �P1*� ( `C�و ا��

 �a�<���  .ا���وي و �L ر!'� ذات أ�PQر ����� و ا���Cح ا�
 

�  F#أدوات ا�: 

��ل و Wb< ��%� ت��N�و ا� ��� و ھ� أدوات ���1�5 �� ��*�Y ا�*�ا�H أو �
L6ا%�b< ا���وي kN�و ا� �� ا���دي و ����Qت ����دة ��5 ا��kN ا-و�%����

 `0J�ا�.  



 

� >G$ا-4'�ب و ������� ���  و أدوات ا� /PQ c<�� 5���1�ً.  

  

 

  :اJ,ت ا�����234 01 أ�I�ل ا����رة ☺

  
 

�  $
 :آ,ت ا��

 �P!�'5 ا���'�ر ا�� و ����1م �� 6���0ت �'� ا-4'�ب ا�P%�� و ا���,� �
  .و ا��ا�aي و ��'�ر ا�PC/ ا���,� و ��'�ر ا����!� 

 

 :�"� و ا�3 #�� آ,ت ا�43 �

 و ����1م �� 6���0ت �i1 ا-�iP ا��'*�� �J�0%ل 06_ ���+� ����� ��5 آ�� 
 k�1�رة ( ا��1%!� و آ�� ا���Nا�  . (  

 

  : آ,ت ا�C�D و ا���$ �

 �!%Cا��أ�� و آ�� ا�� `C� .و آ�� ا���C ذات ا��0101 ) ا����Cر ( ��5 ا��

�  
�!
 :آ,ت ا�3

��ل و W-و ����1م ���5 ا  ��<��  .ا���%ءات و ا�#�>�ت ��5 ا�I!�Nة ا�
 

�  L�� :آ,ت ا��3

 �!�aا��ا �و آ�� ا����� ��P!�'ا� �ح و ���� آ�� ا�����%P1ا� �و ����1م ����� .  
 

 :آ,ت ا� ����  �

�5 آ�� ا���q�0 و آ�� 9�W ا�1��+�� و آ�� ا��T�0N و ا�1� �  . 
  

* !5� ا����%ن و ورق �� ا����ام >�Z ا��%اد �� أ6��ل ا����رة �
 ���N'و ا��ھ���ت +���ھ���ت ا� �ا����� ) �������و ) ا��0�1 و ا�0�� و ا�
 ���!Iو ا� ���%�� .ا-7*�غ ا�����a و ا�

  

!���1م ا���!� �� أ�%اع ا�M7%ت �� أ6��ل : ا�M7%ت ا��'*�� ** 
ا����رة ��5 وM7ت ا���0م و ����1م ���/ ا�PC/ ا��'*�� �/ >�#�� 

 أ��Wھ� و�07 ا��Nز و و�07 ا���C و و�07 ا��10ن ا�*�Z و 

  



ھ� 6*�رة 6� ���%�6 �� اs$ت ����� �/ :  ا�����6% � ��+��***
 ���b< ة و ����ز��&Jا� �ا-��+ �� Lا����ا� ��>�#�� ا�*�Z و !�
 YQ%ا� KN�< آ�� �� �� .7&��ة ا���� و �0�0Q ا���1 و !��� �'&�5 أ+

  
 

 

Θ4���23  ا���اد ا�و��� ا��:  
i.  س��Q �!%14'` ا� �� ����PQ3*7*20 ��  . 

ii.  س��Q �!%14'` ا� �� ����PQ4*6*16 �� . 

iii.  �!اوI0; ا��� 5�'< ����PQ �!%� `'4. 

iv. س��Q �!%14'` ا� �4'*�� � iaا�W2.5*5*50  �� . 

  

  

  :ا���د و ا�دوات و ا�+�*ة ا�����234 §§ 

  
  .زاو"�  •

  .LA9 رQ�ص  •

  . �4�$ة  •


�ر  •��.  

  . S�>�ش •


 إز •��.  

•   U"ش ���ر�<�S . 

 .   V1رة  •

 .�S!�ر  •

   �*�د •

☻☻ ����  : ا�3X�ط�ت و ���ات ا���W4 ا�
�  �,�N#� ��H و ��aM� 5�ا�� K<M� ن%� .أن �

�5 ا��NCزات و ا����رات ا�'���1  �� ��J�'ا� �!�Q%أدوات ا� K*�. 

 .ا����C >���0��ت ا���M1 )1` �%����ت ا���رب  �

� 5*Q ��� 5�'< ��PCا� Y�*� . ا�*�ء >����5 �

 .ا����ام ا-دوات و ا���د ا�����*� ���9�N ا���5 ا��0P%ب  �

�  Z<�C� �1%�� و ا��� >�ون� ��H 5 ا��*�رد (�6م ا����ام �6د و أدوات��
 Z<�C� ��&<. ( 

�6م ا��Iاح أ��lء ���و�� ا���د أو ���9Q >�� ا�M�Iء أ��lء و >�� ا$����ء ��  �
 .ا���5 



                                              

 

 

 

 

  

  :ا�U"$�3 ا�ول 

 
I. �< م%C�#(� �� ��PQ ا��4"�ر C
  ��  P<15%ل ( >��Cس�

 \: +�� �� ا���� ا����ور   )�� 1.8   و�� �� 4.5 و�6ض 

   

  

       
  

  

  

II. زا��w< م%C�5  رة�Nام ا������< ��PC�6ض ا� �� �0�   i*J! _�(
 : +�� �� ا���� ا���ور ار>�� �������ات�C�< ��,�6ار 

  
  

       
  

  



III.  kم >���!� >�� ذ�%C�Y 3����PC7.5  اي  ا��'*�� ط%ل ا�  ، ��
� �l �ار��C�< ���* 2 و �ا���� �� �ا���1ر  2  � �� �� �6 

��PCا� ]J��� ، م >���!� ا�����1ت%Cو�.  

  

  
  

 

IV.  �l�!���< م%C� ��PCا� k�� ]J��� 0.9 أي ��M6 /#� �l ، �� 
 .>0C� ا���7ص ��6ھ� 

  

 
  

  

 

V.  ��<ا���7ص �0Q �Pم >���!� ا�����1ت >%ا�%C� آ��  ����1مان 
 . ا�'���ر �� ا����0� 06_ ا���M6 ��6 ��PCت 0Q� ا���7ص ��6_ 

 

VI. ا� �Pا�%< L��0�� �� ء ا�9يIا�� yQ �� ر ، ����1م ا���'�ر���' 
و�*�أ و��ا�6 ��ك ���JQ ���1ة >�� ا��Mم و���ن ا�yC >���'�ر 

>��iP� _06  yC ا���PC و�yC��< ���1 )�_ أ�5N ا��Mم ا��%�%د 
 Lء ا���اد إزا��I5�0 )�_ �5�1 إزا�� ا��C< ��PCا� k�� _06

و��P�1/ ازا�� ا���PC ا���اد ��C!�P< ��JQ� ��C�*ور�� ازا���� 
kم >����'�ر وذ�%C� �l �م و�M5 ا��J� _�( ��PCل �'� ا�M4 �� 

!���!k ا���'�ر !���� و!�1را )�_ ����1 ا���PC ا��'*�� و����1ج 
,/ رأس اfز��5 06_ ا��Mم ا��%�%د و او �C%م >�زا��� L� M4ل

 �����M*ز��5 ا�fو�#�ب رأس ا ��PCا� k�� _06�Q�P���< 
��ر�'��< L��0�� �� ء ا�9يIزا�� ا��fا���7ص �0Qو  

  

 



VII.  و ��ا�6 ا����ام�Q�P��1 أو ا���! $ ���� �� ا�#�ب ����M*ا� 
 .!�#�ر �Z*C اfز��5 

  

  

  

  

 

 

VIII.  �� ء ا�9يIإزا�� ا�� �ز��5 و ا�'�+%ش )�_ !�fو��1�� >�����ام ا
 �0! ��+ T5 ا��������5 و!�%ن ا�'��< L��0��: 

  

  

 

IX. �� �� ء ا�9يI>�� إزا�� ا�� �م >����%C� ��*'ا�� ��PCا� �� L��0
 ��PCا� �P�� _�( kوذ� �ج ا���6��Iام ورق ا������< ��PCا�

 �Ca$ ا��'*�� �0��1 ��6�� و����ا. 

 

او >�� ذ�C� k%م >�[ زوا!� ا���PC ا��'*�� >�����ام ا��*�د * 
  .>�����ام ا��Nرة

  

%�L ا���6� و��6 ا����ام ا��*�د $>� ان !�%ن ا���ه ا�*�د �� ا�** 
  .ا�_ ا�%�/ ا��'� 

  

  

  

****THE END****  
  

  

  

  

  



  

  

  

  

  

  

  

  

 

  

 ##  0��Dا� U"$�3ا� :  
  

�  ����PQ �#��L=�9 ZAD� 
!
G�رؤو�� yC< م%C� ان ��<  �l 
>���!� ����Qت ا���PC ا��'*�� ا���اد ��*���� 06_ ا�C� ��PC%م  

  ��C� ;�(2.5%م >���!�  >0C� ا���7ص 06_ ا�Iاو!��� ا��07$
 �� ����C ا���PC ا��'*�� ذات ا�'��  5� P+%ل5+��ض ��� و

�����Q ا��'*�� ا��� ��PCا� k�� و  �a�C2.5 )  *5*50 (ا� ��
�a�C5 ا�� .�{�4ة ا���PC ا��'*�� ذات ا�'

 

 
 

 ��%,�i ا��Mم ا�9ي �� و,�L >�����ام 0Q� ا�
�!�ر����1م  �
 .ا���7ص 

 

��ر >�����ام �C%م >yC ا��Iء ا�9 ��'��< L��0�� �� ر ي�
ا���
 fزا�� ا���%ءات ا���$د l� �C%م >�[ ���ن ا��'� >�����ام ا���وي

 ا������ �� 6���0 ا��'�  



  
 

 

������� >  و �C%م ��C< /PQ  ) 50*5*  ( 2.5س   �#��8  �
  وا�#�رة)[ زوا!�ھ� >�����ام و  ورق ا�*+�ج ا���LI>�����ام 

 .ا���$دزوا!�ھ� ا��0%!� >�����ام 

 

 

 

 و �C%م ��دة ا��$اء����PQ 94b� ���� و �#/ 06_ أط�ا���  �
 LJC< ���Q ن ا�9ي���*���� �� ا���<. 

����PQ 94b� �� ا�PC/ ا������� و�C%م >%,/ ا�&�اء 06_ أط�ا���  �
 1��ر!�)�; �C%م >%,/ � ا��4���$و �C%م >��*����� >�����ام 

 L0Nو ا-�4ى �� أ� �a�C0; ا�� .وا)�ة �� أ06_ ا��

�5 ���اص �� ا��Nاغ >�� ا����PC� ا���0� ��  �'< ��Q�*ا� /PCا� /#�
�*����� l� �K�C ا�����1 ا�*���Q و �1C��� 06_ �6د ا��Nا�Hت ا��� �

 ����*� .!�` ��+�� >�� ا�PC/ ا��� ���� �

�  ����*��� ��*)�; وا)�ة �0% ا-�4ى ��#� ا�PC/ ا�*���Q و �C%م >�
 �0! Y�+ T5 ا����� : >��Cار ا�����1 ا��� Q��� >��1>�� و!�%ن ا�'

  



  

  

 

 

 

 


